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NASE
ZAHRADA

. Byla, nebyla jedna mald zahradka na okraji rusného méstecka. Od
ostatnich se nicim neodliSovala. Stejné jako ostatni i ona v tichosti kazdy
tyden Cekala na zvuk sekacky, jenz byl jejim jedinym rozptylenim. Aviak
Jjednoho dne jeji ¢lovék neprisell Misto néj vstoupil jakysi vesely cizinec.
Jak se pozdeji ukdzalo, jeji novy majitel. NeZ used! s papirem a tuzkou pod
jediny strom, pavodnim majitelem odsouzenym k pokdceni, zamyslené ji
prochdzel kiizem krazem.

O c¢em asi premysli? Dumala Zahradka a rfekla Starému stromu, aby
. 'nakoukl cizinci pres rameno. O nasi i jeho zachrané, Septal tise strom do
Btru a jeho duse zaplesala. | on patril do cizincova ndkresu. Na planku
“zahrady byl vsak vesely. Byl totiz plny Zivota, stejné jako zbytek zahradly...

Bez hmyzu to zkratka nepljde. Tyto vSudypfitomné miliardy
drobnych tvoreckd jsou zakladnim stavebnim kamenem
pfirody a soucasny pokles je redlnou katastrofou. Bez nich
hrozi sesuti celého potravniho fetézce. Ailidé budou ve velkém
maléru ve chvili, kdy zmizi opylovaci - coz zdaleka nejsou jen
vCely medonosné. Pojdme tedy spojit sily a zménme své
zahrady, zahradky, terasy ¢i jen parapety na mista plna
zivota!

ZIVA ZAHRADA

v KERE A ROSTLINY - Péstujme pGvodni druhy stromd, kefd

a kvétin. Vybirejme takové odrldy, které nejenze prinaseji
bohatou a chutnou urodu, ale poskytuji také Utocisté a potravu
Zivocichlm.

JEZIRKO - Pfirodnim jezirko je zdrojem vody pro cely rok. Mélo
by byt stupnovité, hloubka u okraje by se méla pohybovat do
3 cm. Dno vysklddejme stupnovité materidlem, po kterém se
ZivoCichlm bude dobre vylézat ven.

Bude-lise jednat o malé jezirko pouze pro
zivocichy, idealni hloubka je do 30 cm.
Zasobovat ho miuzZzeme svodem destové
vody z mensich zahradnich staveb.

KVETOUCI LOUKA PRO MOTYLY - Nesnazme se mit celou
zahradu peclivé upravenou a ponechme mista i s vysokym
porostlm. Nakratko sekany travnik je témér mrtvy a zvirata se mu
z daleka vyhnou. Maji-li mit trava a byliny v ni rostouci moznost
vysemenit se a rozrlst, proméni ndm travnik po case v kvétnatou
louku.

Najde-li se na nasi zahradé koutek, kde
dame prostor i bodlakiim ¢&i kopfivam,
motyli nam podékuiji!




v BUDKY - Starych stromﬂﬁgs“'vic';é'évlbnimi dufinami pro hnizdéni je = -
e dnes pomalu, zkusme je nahradit instalaci budek nejen pro ptaky. D E SAT E R o Z IV E ZA H R A DY
’ KOMPOST - Misto chemie vyuzijme organicka hnojiva (kompost,

hndj, rostlinné vyluhy a preparaty), obsahuji vSechny potrebné 1.

= e, E ) . C T Ponechme nékde v zahradé hromadu listi
Ziviny v idedlnim poméru, a navic do puady navraci pudni Zivot.

Vyhnéme se pouzivani raseliny, protoze tézba raseliny v pfirodé a vetyl.
:;34 je velice destruktivni. 2. Nesnazme se mit celou zahradu peclivé
ez L . ; y upravenou.
v HROMADA VETVI A LISTI - Ponechme nékde v zahradé
hromadu listi a vétvi jako Ukryt pro obojzivelniky, plazy, hmyz, 3. P¥isekani zkusme obc¢as zaménit motorovou
pavouky a malé savce. Listi shrabujme pod kfoviny, na podzim sekacku za tradi¢ni kosu Ci srp. "

nechme nazemi¢ast spadaného ovoce. Castjablekajinych plodu

ponechme i na stromech. 4. Poskytujme Zivocichim vodu po cely rok.

“o

Odstranme ze zahrady vsechny prvky, které by

v HMYZi HOTEL - Nejéastéjsim obyvatelem budou véelky hl Fats blizit
mohly zvifatim ublizit.

samotarky, které sice netvofi med, ale rostliny opyluji i v pocasi,

kdy v¢ely medonosné zUstavaji v ulu. Nabidnéme Zivo¢ichiim potravu po cely rok. !

v JESTERCI SKALKA - Skalka & hromada kameni na slunném

<
AP ... L Poskytujme Zivoéichim také dostatek ukrytu. -
mist& nam zarucii pobyt jestérek.

VSTUP DO ZAHRADY - Neizolujme si zahradu od okoli
: 'a udovanim neprostupnych plotl. Mame-li zdény plot, vytvorme
)do néj alespon otvory, které umozni zZivocichim prostupovat
kolni krajiny a navracet se do ni. Bez toho se k nam jezci ¢i

o y‘"ﬁsﬁ? jzivelnici nedostanou.
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8. Nebudujme neprostupné ploty. 'L
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Péstujme plivodni druhy stromd, kefa a kvétip.

10. Najdéme si ¢as si svou zahradu uzit.




KDO NAM
ZPIVA ZA
OKNY

Je krasné nedélni rdno, jemné slunecni paprsky
dopadaji do vasich perin a vy? Prevalujete se ze
strany na stranu a nemdZete spdt.. Ono - byt
viastnikem Zivé zahrady je radost, ale md to i svd
uskali. A ¢im vice Zivota v ni bude, tim vice zvukG
vniuslysime. A kdo nds bude rdno budit nejcasteji?

Sijkora
koiadra

CiM JIM UDELAME RADOST?

Ponechme na podzim na stromé par jablek, v zimé se ptakim
budou hodit vice nez nam!

Mysleme na obyvatele zahrad uz pfi vybéru kerd a zasadme ty
bobulovité, napfiklad Sipek ¢i pamelnik. Z kefe pak nebudeme
mit radost jen my!

Mezi nejbéznéjsi pochoutku navstévnik krmitek patfi
sluneénicova seminka.

Velké mnozstvi nad$enych stravnikl, hlavné mezi vrabci
a hrdlickami, si vyslouzite i pfikrmem ovsem, prosem, psenici Ci
Inénym seminkem.

Lojové koule jsou pro nékteré také vybornou pochoutkou,
vyhybejte se ale tém v plastovych sitkach. Ptaci se do nich snadno
zamotaji a mohou se pro né stat smrtelnou pasti.

Prilepseni v krmitku potom ptéaci oceni nejen v zimé - kvuli

mizejicimu hmyzu dobré krmeni vyuziji i v prabéhu roku, kdy se
musi ohanét, aby vykrmili mala ptacata.

Pozor! Na krmitku se v zadném pfipadé nesmime zbavovat
kuchynskych zbytkd - i malé mnozstvi soli (ktera je prakticky ve
véem, i v pecivu) mlze byt pro nase stravniky jedem.
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. PODZIMNA
NASi ZAHRADE

Den se ndm zdd kratsi, pocasi zase neviidnéjsi, a ackoliv md podzim své

nezaménitelné kouzlo, my zacindme mit chut zalézt do teplé postele. Nejsme
. .. vsak jedini, kdo md po energickém lété takové myslenky. Vzpomernme treba

na jezky!

Jelikoz zimni spanek a tukové zasoby se netykaji

jen'nas lidi, pFipravme na zimu i nasi zahradku.

v/ Stejné jako v 1été, ptaci, jezci, motyli a vibec vsichni obyvatelé zahrady
: oceni bezpecné pitko. Pokud na zahradé nemame jezirko, postaciinazemi
w . polozena mélka miska s prabézné dopliiovanou vodou.

v/ Parposlednich jablek ¢i hrusek ponechme pfi posledni sklizni na stromech
a pfipravme krmitka.

v Vytvofme jeZcipelisek.

&,

JAK PRIPRAVIT JEZKUM |
POHODLNY PELISEK? § ik

Venkovska krajina se méni, na mnoha mistech mizi remizky, W
roztrousend zelen ¢i sady. VSudypritomné lany poli zpUsobuji ubytek i:
pfirozeného zivotniho prostfedi nejen pro jezky. Ztratou rozmanitosti , L
krajiny prichdzeji jezci o potravu i mozny ukryt, jejich vyskyt je tak
stale vzacnéjsi. Nevahejme tedy a vytvoime jim idealni bydleni my! :

1. Podzimni listi nahrabeme na kupu do klidného kouta zahrady,
pokud mame moznost, miZeme ji nahrnout pfimo pod kef.

2. Hromadu listi miZzeme prolozit vétvemi, jezkim se v nich
bude lépe utvaret Ukryt.

difevénou boudic¢ku s chodbickou.
4. Chodbic¢ka nesmi byt pfrilis Siroka, neméla by ji projit ko¢ka.
5. Boudi¢ku mizeme vystlat listim nebo senem.

Na co nezapomenout? JeZzek musi mit kudy vlézt na nasi zahradu.
Nepalme listi! Rozespaly bodlina¢ nema Sanci ohni utéct!




STARESINZ

Tise se tyci uprostred zahrady. Pamatuje vic, nez se nam lidem
muze zddt. Vsechna ta léta mu ohybaji vétve nazpét k ze i
odkud vzesel. Méel stést, dostal totiz Sanci. Jakoby se sjg
pomalu stavalo jen vysadou lidi.

Copak muze zména prirozeného Zivotniho kolobehu prinést
néco dobrého?

Zkusme se podivat na takové stromy jesté jednou, s uctou ke
stafi a se snahou pochopeni, jakou moudrost ndm jeho dlouhd
léta prindseyi.

Ackoliv se mlze zdat, Ze strom pomalu umira a nebude pro néj
na svété dale misto, opak je pravdou.

S pribyvajicimi léty oplyva Zzivotem
vice a vice. Stava se dokonce uUplnym

zoostromem!
Nejedna se tedy o umirajici zdroj Spatného dreva, ale o cely
mikrosvét plny zivota. Kazdy kousek na ném je vyuzivany

celou kavalkddou Zivacka - od téch lidmi obdivovanych,
velkych, az po ty, které bez lupy neuvidime.

Vétsi starsi strom nabizi vic mist pro hnizdéni nez malé zakrsky,
a proto si ve vétvich mize udélat hnizdo ledajaky ptak. Jesté
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lepsi jsou rlzné dutiny. Vidite, Ze je ve stromé dira? Vsadte se, ze
v ni nékdo bydli. Od ptaku jako jsou brhlici, rehci ¢i sykory, pres
strakapoudy a sovy, az k veverkam a netopyrim!

RUzné nerovnosti v kre a mista, kde se kmen rozdvojuje, se po
desti stavaji miniaturnimi jezirky, které poskytuji obyvateldm stromu
cennou vldhu. Dfevokazné houby jsou nejen krasné, ale poskytuji
také potravu veverkam i dalSim zviratm.

Pod odchlipnutou ktirou je cely mikrovesmir
stinek, Skvord a riznych broukd.

Ti se potom rozdéluji podle toho, zda jim chutna mrtvé, hnijici
drevo, nebo si troufnou i na oslabenou zivou tkan stromu. Vsichni
tito ,,Sklidci” jsou ale cennou potravou pro ptaky, ktefi by bez nich
neméli co do zobaku.

Spoustu zivota strom ukryva i mezi svymi kofeny!

Bezpecnost nade vse.

Bezpecnostjedulezita aje tieba predchazet nestastnym udalostem.
U starych stromU to Ize snadno vyresit tim, Ze se suché vétve pouze
zkrati. S vyuzitim trochy lidské Sikovnosti a fantazie se mize takové
prirodni dilo stat ozdobou nasi zivé zahrady nebo parku.



A" 4
y 4 Y 4
ryr N
Ach, vy nezdravé véci! Jak jste jen dobré...

. - Zndme to téemér vsichni. Od mali¢ka dbali rodice na
£ nasi stravu a vs§tépovali nam, jak je zelenina zdrava.
Tohle snis, je to zdravé! A tohle nejez, bude té bolet
brisko! A my stejné ddl skemrali o kazdy kousek té
nebezpecné dobroty... V puberté jsme viak zjistili, ze
timriskujeme hlavné nasivdahu, coz uz tak prfekonatelné
neni, a odsunuli jsme nezdraveé dobroty na pomysinou
zakdzanou listinu. Nejspis by se fada z nds shodla,
Ze je to jeden z hlavnich, ackoliv ne nejzdvaznéjsich,
davodu, pro¢ nechodime na obédy do cukrdren...

Jenze - kdo to vysvétli zvifatim? Ze lidské dobroty jsou
nezdravé a mazou jim privodit i smrt?

PRAVIDLA PRIKRMOVANI ZVIiRAT

Nejcastéjsi nastrahou byva pecivo!

Ackoliv vétsina z nas jiz vi, Ze mékké pecivo zvirata nesméji vlibec,
¢asto zapomindme na hrozbu spojenou s pecivem suchym. To by
sice v malém mnozstvi ublizit nemélo, ale zvifeti se mira idedlni
konzumace vysvétlit neda.

Pokud tedy budeme chtit béhem vanocni
prochazky do lesa prilepsit jeho obyvatelum,
vezméme s sebou radéji par jablek a mrkuvi.

Stejné tak labuté a kachny, které se ochotné predhanéji, kdo dfiv
ulovi kousek hozeného peciva, ¢imz tési malé i velké divaky. Jenze
s mnozstvim lidi, jez je chodi krmit, mohou nasledné trpét vaznym
nedostatkem zivin a vitamind.V rohlicich moc prospésnych latek
totiz nenaleznou, jen z nich ziskaji pocit sytosti. Pokud chceme témto
vodnim ptakdm v zimé skutecné pfrilepsit, daji se sehnat krmné smési
primo pro né, nebo jim muzeme idealni svacinu pripravit uz doma.
Stacdi nastrouhat tfeba mrkev, zeli, kapustu &i jablka a nasledné
smés smichat s ovesnymi vlockami!




JARO
JE TADY

Zima se s nami jiz davno rozloucila a pfiroda je opét
pInd Zivota. Stejné tak i my, lidé. S nadsenim slézdme
z vychlddajicich peci, pecujeme o své Zivé zahrddky
a vyrdzime na romantické prochdzky.

Klikatici se pésinka nds vede po okraji rozkvetié louky,
jaro provonélo vzduch viude okolo nds, nebo to snad
citime vanilesa, ktery je nadohled?

Nase kroky se viak s pfekvapenim zastavia srdce ndm
poskoci!,,Koho to tu mdme?!” V travé se ukryvd malé,
v klubicku schoulené, srnce a tiSe nds pozoruje.

.Existuje néco krdsnéjsiho?” Napadne nds, kdyz
se s vdécnosti za tento zazitek rychle vzdalujeme
pry¢. Vime totiz, Ze takové mldadé nasi pomoc
nepotrebuje.

e % -
Cekame jen ha maminku! Na srn¢ata nej¢astéji narazime v drt?l?éi :
poloviné jara, jak se osaméle chouli v travé nedaleko lesa. A&koliv
v nas jejich bezbrannost mize vyvolat pocit, Ze jsou opusténa, neni
tomu tak. Pouze trpélivé vyckavaji na pfichod své matky, ktera za nimi
pravidelné chodi, ale nezdrzuje se s nimi, aby zbytec¢né neprildkala =
predatory.

Pozor! Jednim z takovych lovcu se jednoduse muze stat i nas psi
kamarad. | pro dobre vycvicené psy, ktefi jinak o srnky nejevi zajem,
je mladé jednoduchou kofisti. Proto prosim, budme v tomto obdobi
opatrni. Pfedvidejme, a pokud do lesa vyrazime se psim kamaradem,
me&jme jej v takovém prostredi na voditku.

Co tedy muzeme délat? Je dulezité, abychom na mladé nesahali.
Jeho maminka by z néj pfi dalsi navstéveé citila nas pach a nemusela
by jej uz pfijmout. V tu chvili by se teprve mohlo stat opravdu
osamocenym.

Nechame tedysrnce v klidu vyckavat v trave
a vyhneme se mu co nejvétsim obloukem.

Mladé, které by opravdu potrfebovalo nasi pomoc, pozname podle
ztetelnych zranéni &i pfipadného pobihani, nasledovani ¢lovéka
a piskani. V takovém pripadé nejdfive kontaktujeme zachrannou
stanici a poradime se s nimi o nasledném postupu.
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ZAJICKU SE TO TYKA DRIVE S

Castymi pacienty zachrannych stanicjsou i zaji¢ata. Ta jsou odnasena ' narazit v prirodé

s tou samou mylnou domnénkou jako srncata, kdy je lidé kvali ive méstech. CastOJsoutotlzvdobe hnizda, neschopna

neznalosti povazuji za opusténé. letu a mohou pulsobit bezradné. Jejich matka viak byva opét

o L o . ] . . nablizku, aby zajistila potravuy, a jim tak staci preckat poslednich par

Vest nas Ifevzbytecrle zachrape méze i fakt, ze maltevho zelulcka’muzeme dni do pIného osamostatnént.

potkat jesté v dobg, kdy nasi pfirodu pokryva snéhova nadilka, a my

muUzZeme mit strach, Ze je mladé ohrozeno zimou a nedostatkem U takto poskakujicich mladat ptakd je zasah potreba jen tehdy, jsou-

potravy. li nalezena na frekventované silnici ¢i jiném podobné nebezpeéném

L o L i e oL . . misté. Pomoc je vSak jednoducha.

Avsak i takovy unorovy zaji¢ek ma ve vétsiné pfripadi od maminky

zajlsten)’ldostat.ekpotralvy,atakseoneJnem’u5|mes’trachovat.9pet MIladé staéi poponést tam, kde uz nehrozi

ho nechame v klidu vyckavat a budeme ve své prochazce pokracovat er v e swe - . .

dal, s radosti, ze jsme kvUli své neznalosti nikoho zbyte&né neohrozili. nebezpeCI prejeti ¢i zaslapnuti.

Védéli jste, ze se mladata zajickd vyskytuji i ve méstech? Na mistech Idedlni je vyvySené misto, napfiklad stfiska drevniku, altanu atd. (to
i jakojsousidlisté, hristé, zelené ostrlvky u parkovist, nakupnich center vsak plati pouze, pokud neni stfecha rozpalena sluncem) blizky kef Ci

& ; ¢ivyrobnich hal a skladd? strom.
:{ "‘ ; or o v I ve . v we o ope
e ;? ~  Zajici se méstskému zivotu velmi dobf¥e pFizpUsobili! Do rukou odborniku pati‘l' zvirata viditelné
o i % &
Pokud jsou tedy mlidata pfitisknuta k zemi, zranéna, vycerpana nebo holatka, ktera 0} .
hlasité nspwkau a zmatené nepobihaji, neni neni mozné vratit zpét do hnizda. 2 b :

diivod je zachrahovat! Jejich matka se o né
_postara lépe nez my.

Na mladata Za“‘l\
zblfl’&oné nesa gmd



MLADATA SOV

VEVERCATA

" Opoustéji hnizdo v dobé, kdy jesté neumi
- dobre létat a na téle maji stéle jen prachové
pefi. Posedavaji proto v okoli hnizda do
vzdalenosti az nékolika desitek metrl a cekaiji,
az jim rodicCe prinesou potravu.

Najdeme-li mladou sovu
sedici na zemi, vysadme ji
na néjaké vyvysené misto,
idealné sirsi vétev stromu,
a ponechejme vSemu volny
prubéh.

Ptacata mulzZeme pfenaset v rukou!
Nemusime se bat prenosu lidského pachu.
Sovy ani ptaci pachy nevnimaji a je pro né
rozhodujici hlas mladéte. Je-li mladé blizko

frekventované cesty, mGZeme ho prenést na
vzdalenost az 50 metra!

Pokud se jedna o nalezena
vevercatka, tak ta se bez po-
moci odbornikl neobejdou.

Mald mladata se mimo doupé dostanou
v pfipadé, Zze spadnou na zem pfi nepfiznivych
povétrnostnich podminkach, nebo tehdy,
kdyz je matka prenasi z jednoho doupéte do
druhého (napf. jako prevenci proti napadeni
parazity) a maze se stat, Ze je vyplasena
a mladé upusti.

Zatéchto okolnostijej matka vétSinou nehleda,
mladé tak zUstane napospas osudu a je
zapotrebi jednat.

Mnohdy jsou nalezena
vevercata jen par dni stara,
ta musime urychlené zahrat
a kontaktovat zachrannou
stanici.

JAK SE TEDY PRI NALEZU
OSAMELEHO MLADETE
CHOVAT?

1.

Mit v telefonu ulozeny kontakt na zachrannou
stanici puUsobici v regionu nikdy neuskodi.
Seznam zachrannych stanic nalezneme na
www.zvirevnouzi.cz

. Jedna-li se o srn¢e ¢i mladé zajice, o némz si

myslime, Ze potfebuje pomoc, kontaktujeme
v prvé fradé zachrannou stanici a zacnéme s nim
manipulovat teprve po jejich doporuceni.

. Pokud najdeme ptéace, Cerstvé vylétlé z hnizda na

nebezpecném misté, napriklad na silnici, mizeme
ho poponést do nejblizsiho kere Cina blizky strom.

. Pokud se jednd o ptaci holatko, vezmeme ho

do tepla a co nejdfive odvezme do zachranné
stanice.

. Unalezenych mladat veverek, kun, plchl a dalsich

méné obvyklych zvifat rovnou kontaktujme
zachrannou stanici.

. VolIné Zijici zvifata patfi do rukou odbornikd.

Manipulace s divokymi zvifaty a péce o né je
komplikovana, nezkousejme se proto, prosim,
o zvire postarat sami!




- GiHAJICI
- NASTRAHY

malé ptdce stouplo na okraj svého docasného domova, roztdhlo

kfidla a poprvé skocilo do nezndma. Touhu a odhodldni v jeho

e srdicku vystridal strach. Zbésile mdavalo kridly, a presto se zemé

S blizila az prilis rychle. Celé zmatené a rozéepyrené dopadio pod
strom.

~Maminko! Maminko!” piskalo a vydésené poskakovalo.

Maminka jesté jednou oblétia strom kolem dokola, obhlédla situaci
a usedla na vétev kousek nad ptacetem. Neméla strach, zkrdtka se
o ného bude muset postarat na zemi. A Ze mu hrozi dole v pfirode
» , nebezpeci? To védéla také. Trdpilo ji vsak néco jiného. Trdpilo ji, Ze
o - ho nedokdze pripravit na ndstrahy mnohem horsi. Takové, které
"" ' ‘ ] nerozeznd ani ona. Na ndstrahy z lidského svéta.

Co o nevidi, 1o srdce nebol{?"
U P‘I’ak.u 1o bohvz&l ne/PIa .

SKLENENE PLOCHY

POZOR NA UTONUTI

. ‘ Bylo ¢asné rano. Ptaci maminka odlétla shanét snidani, kdyz si jeji

V dnedni dobé plné prosklenych budov
a zrcadlicich se mrakodrapl znamena jejich
neschopnost rozeznat sklo kazdodenni
smrticinastrahu.V Evropé nasledkem narazu
do skla zahyne ro¢né 100 milionC ptaka.

Jak mizeme pomoci? Predevsim minimal-
izaci nebezpeci. Snazime se vyhybat uziti
reflexniho skla. Okna a dalsi sklenéné plochy
vétdi nez 1 m? je vhodné zabezpedit tak, aby
ptaky odrazovaly.

Mezi nejjednodussi feSeni patfi zaclony
¢i nalepky na okno. Znamé obrysy dravcu
nefunguji o nic lépe nezZ jakékoli jiné tvary,
proto se fantazii meze nekladou. Vzdalenost
mezi jednotlivymi nalepkami by ale neméla
presahnout 12 cm.

Pokud si chceme zacho-
vat ni¢im neruseny vyhled,
ocenime nalepky v UV
barvé. Pro lidské oko jsou
prusvitné, zato ptaci je
neprehlédnou.

Prvni pomoc! No a co kdy? nalezneme.

omraceného ptaka? Pacienta vlozime do
papirové krabice a nechame odpocinout.
Pokud mél dostatek Stésti, bude schopny za
par hodin opét odletét.

Nadrzenavodu, barely, sudy
a bazény jsou nebezpecné
jak hmyzu, tak ptakum.

Zvlast v obdobich sucha, kdy jsou jedinou
moznosti na zahnani zizné. Nepouzivané
sudy na vodu je dobré skladovat polozené,
na ty plné umistit napf. pletivo a Sikmo
zastréit dfivko, po kterém hmyzu
umoznime vylézt ven. Funkéni a zaroven
vkusné plovaky do bazénu, se daji sehnat na
internetu.

NEBEZPECI
PRO SOVY

Pro sovy, uz tak dost vzacné, jsou
obrovskym nebezpeéim barely, fu
a jiné svislé roury ponechané nejcast

muzou pfitahovat kominy, které je dobré mi
zabezpecené pletivem &i lehkou mfizkou.



' STROJE

A \
Strach ndm svird srdce i hrdlo. Nevime, zda bézet
Ci zUstat stat. Hrobové ticho lesa, ve kterém slys?}'me
jen nas ustvany dech, protinaji jako Sipy hlasité
vybuchy kdesi na obloze. Kde najdu bezpeci? Kde
' naj?l ukryt? A ma rodina? Kde jsou?...
e \

Ne, nevypravime lidsky pfib&h z valky, to je jen
“kazdoroc¢ni silvestrovsky pribéh nejednoho lesniho
obyvatele. Téch, ktefi neslavi, ale zazivaji to, co
vétsina z nas, diky bohu nemusela poznat.

. Kozhoblan mame J'en v nadich
. yukidch, v nasich drdcich...

&
W

NEJVICE URAZU SE

'TYKA PTACI RISE

Ohlusujici rany a svételné efekty budi ptaky
ze spani a ti v hrlize z konce svéta vzlétaji
hledat bezpeli. Tento uték casto skondci
narazem do néjaké prekazky - napriklad
mostu ¢i elektrickych dratd. Pro neobratné
labuté muize Silvestrovska noc kohéit
smrtelnym trazem. Ovsem v ruchu a hluku
oslav pfijdou o zivot i jini ptéci, vcetné
sav, u kterych bychom si mohli myslet, ze
s no&nim létanim problém mit nebudou.

.

’
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PRVNI POMOC

z

/ -
R4
Pokud narazite na popaleného ptaéiho

- jedince, ihned kontaktujte zachrannou

stanici! Pfi jeho zachrané si nezapomerite

. . , : v s . o =
dat pozor na drapy, zranem/ﬂmrzpusobena,

umi udélat ;plech%

AL

f

CO JE V NASICH
SILACH?

“viic

Jako lidé mame moznost volby. MUzeme
se svobodné rozhodnout, zda nam nas

‘ohnostroj, i pfes to, ze uz nyni vime, co

mUze nékomu dals$imu zplsobit, stoji za
to. Zda bychom treba nenasli jesté vétsi
kouzlo ,okamziku vstupu do nového roku

hénovysloi/em' pféani's prskavkou v jedné
amilovanou osobouvdruhéruce?Shrejivym
pocitem v srdci, ze kvuli nam nikdo dnes
zbytecné netrpi?

Nebo co takova rodinna predpilnoéni
prochazka na méstsky ¢&i vesnicky
ohfostroj? Nestadil by nam ten?2

o JB Y
=

3 d @'ﬁ‘\



NA NAVSTEVE
V PRIRODE

Najde se nds tolik! Lidi, ktefi maji radéji zvifata nez sobé podobné dvounozce. At'je léto ¢i zima, sviti
slunce nebo nds zastihne boure, obétujeme veskery volny ¢as péci a zachrané nasich milovanych
Ctyrnohych. Bez nich by nase Zivoty byly tak bledé! Také se v tom pozndvate? Avsak i kdyz jsme
velkymi milovniky prirody, snazime se ji chrdnit, pecovat o ni i jeji obyvatele, casto se stane, Ze svou
neznalosti mGzeme ublizit.

e 1 # -

o SR
Pre¢ 80 miliony

v / [/ v v
|7!1ramiala rozmnoZovani kDo&vk,vPYl
Frﬁméru bh kotat 2x rocne

e T R - i -%.;'«

JSME-LI

MAJITELEM

ARgEv
- S

PSA

Tyka se nas rozhodnuti, zda budeme mit
svého milacka v pfirodé pusténého na
volno, ¢i bude na voditku. Je velice dUlezité,
abychom v prvni fadé mysleli na to, ze
jsme pouze navstévniky, a ze svét divoké
prirody tu neni pro nas ani pro nase psy, ale
je tu hlavné pro srnky, zajice a dalsi divoké
obyvatele, ktefi nds ve svém svété ochotné
toleruji. Budme tedy vdécnia své rozhodnuti
dobre promysleme. Byt se to tak nezdj,
muze jit o Zivot.

Na volno poustéjme tedy opravdu jen psy
vychované, u kterych vime, Ze neohrozi
obyvatele lesa. Protoze Casto opomijenou
hrozbou je i ,neSkodné” Stvani zvére,
kdy majitel necha svého psiho kamarada
vybéhnout za zvéfi a nefesi neuposlechnuti,
jelikoZ jeho pes je pomaly nebo mirumilovny
a za par minut se vrati. | takové ,nevinné”
povyrazenivak Casto konc¢i Spatné.

V zimnim obdobi mlze napfiklad takovy
minutovy boj o preziti pro srnu znamenat
zapal plic a nasledky mazou byt fatalni.
V jarnim obdobi se pak lehce mUze stét,
Ze si nas pes vybere za kofist brezi srnu,
kde i kratkodoby stres a vycerpani muze
napachat neskutec¢né skody, nebo jiz narazi
na samotné srnce, které pred nim nema
Sanci utéct.

“7"KOCKY

Malé Selmy s nepopiratelnym charisma.
Jejich ladny pohyb néam ucaruje. Bohuzel,
nasimi mésty i vesnicemi se jich tould pfrilis,
a stavaji se tak nejvétsim zabijakem ptaku, -
zajict i jestérek.

PFiznejme si, &i o&i v nocni pfirodé nejcastgji
ozari svétla nadich aut? Patfi pravé témto
malym predatorim cihajicim tiSe na svou
kofist. Avsak jak v jejich jméné prozrazuje
privlastek ,domaci”, i oni by méli byt ve volné
prirodé pouze navstévniky.

Zde se nabizi hned nékolik moznosti.
Mlzeme se snazit drzet kocky doma
alespori vdobé vyvadéni mladat, nebo treba
vyuzivat, podobné jako u psu, elektronické
obojky, diky kterym se pak drzi pouze v nami
vymezeném prostoru zahrady. Avsak néktefi
milovnici kocCek tato feSeni povazuji za
presprilis radikalni.

Tim nejsnadnéjSim a nejefektivnéjsSim
rfesenim se tak stava kastrace. Kocka, ktera
ma prdmérné Sest kotat dvakrat rocng,
nejenze bere Sanci ostatnim kockam, jez
¢ekaji na laskyplny domov v preplnénych
utulcich, ale bere i Sanci na zivot mnohym
obyvatellm divoké pfirody.




EKO | co MUZU PRO LEPSi i
- ZEMEDELSTVi UDELAT JA? .,
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2 E M E D EI S I VI v NAKUPOVAT MIiSTNi A SEZONNi PRODUKTY. Stoji za Lol

zvazeni, zda bychom tropické a dovozové potraviny nemohli - A

nakupovat jen vyjimecné. Bandny jsou sice tim nejoblibengjsim
ovocem, jejich dopady na pfirodu a chemické osetfeni ale patfi
k tém nejhorsim.

Malebnd krajina pind policek, pastvin, luk, remizka, ovocnych sadd, pésin a kamennych zidek. Idylka
z obrdzkt Josefa Ladly, v niz by chtél zZit kazdy, at' uz se jednd o zvirata, rostliny nebo nds. Proc je tedy
dnes tak tézké na krajinu plnou zZivota narazit? v/ Pokud mdzeme, PESTUJME S| OVOCE A ZELENINU SAMI,
bez chemie. Jde to dokonce i v truhliku na balkoné. Pfechovavat
muzeme Urodu az do zimy - susenim, kompotovanim, kvaseni
zavarenim Civ mrazeném stavu.

Doba se neustale zrychluje a s ni se zvysuji i naroky. Bohuzel mnohdy ne s ohledem na kvalitu
a udrzitelnost, ale na mnoZzstvi a vydélek. Casto si myslime, Ze zemédélstvi je néco, co nemiZeme
oviivnit. Opak je pravdou. Staci jen védét, jak na to...

v NAKUPUJME POTRAVINY OD MALYCH ZEMEDEE,

Zemédélstvi uslo za posledni stoleti obrovskou cestu. Stalo se prmyslem, ktery je schopny za nizkou nejlépe v biokvalité.

cenu nakrmit miliony. Je ovsem ona cena skutecné tak nizkd? Za nizkou cenu platime vic, nez si

myslime... v OMEZME MNOZSTVi ZIVOCISNYCH PRODUKTU na‘naée.m
. talifi. Udélame tim mnoho pro snizovani emisi sklenikovych plynt‘],
Hnojiva v podzemni vodé, prehrady se sinicemi, znicena puda, jich? je dobytek velkym producentem.

kteraneudrzivodu, kamionyprevazejicijidlonaprickontinentem v NAKUPUJME MASO OD EKOLOGICKYCH ZEMEDELCU.
a vyml'rénl' pta’kﬁ a hmyzu -tovse jSOU skryté Obéti,jiMii p|at|’me Svym nakupem u,orednostneme biokvalitu, 'nebot ekofarmar '
.za pramyslové vyrobené , levné potraviny”

vp /
Nekoneon& lany polf, ocazené iedino plodinoy — nehostinnd povst vdusand

? . hé ¢trané Ekozomadokh/n nazi se |
zeminy, kterov ne \Sou QOh"P"' obfvat dokonce ol hloala\/aht Y(;zmi;\:f::d g Noagh W;ilu ¢ temi ne) ‘modernéiiimi, ovéem ¢ ohledem na ""‘"“hmoﬁ
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Citime, Ze chceme zménu, ale nevime, jak na to? Internet je dnes
plny navodd, avsak vétsina z nich je natolik radikdinich, Ze nase

snaha ¢asto kondi pouze u myslenky. Zacneéme tedy jednoduse, at’

mdme vétsi sanci vytrvat.

v LOKALNIi POTRAVINY - Dejme sbohem balené umélé
zeleniné ze supermarketu, masu plnému antibiotik a vajickiim,
kvali kterym trpi miliony slepic. Zkusme navstivit farmarské
trhy ¢i obchtdky s lokalnimi potravinami.

v OMEZME MASO - Nestacilo by nam maso treba jen dvakrat
tydné? Vyménit kvantitu, Casto spojenou s nekvalitou, za
kvalitu, kterou si opravdu uzijeme? Spotfeba masa je nyni na
neudrzitelné drovnia je jim negativné ovlivhéna cela planeta.

v CO SKUTECNE POTREBUJEME? - Opravdu toho
potfebujeme tolik? Dnesni doba nabizi neuvéritelné moznosti,
amy tak mdzeme snadno ziskat mylny pocit, Ze potfebujeme vse
noveé, Casto vSak zbytecné. Vétsinou totiz nevidime, jaky dopad

na pfirodu ma jejich vyroba a doprava pres celou planetu.

v PUVOD ZBOZi - Vime, za jakych podminek bylo vyrobeno :

bavinéné triko, které si za 100 K& chceme koupit? Jaka je jeho
prava cena? Zvazme, zda radéji nepUjdeme hledat podobny, ale
kvalitnéjsi poklad do second-handu, Ci si nevybereme ze zboZi,
kde zname plvod a mame zaruc¢enou dlouholetou kvalitu?

SNIZME OBJEM ODPADU - Dnes jiz i v mensich méstech
muazeme najit bezobalové obchiddky. Neni-li ve vasem okoli
zadny, neni nic jednodus$s$iho, nez zavitat do obchoddki
s vlastnimi taskami a latkovymi pytliky. Hromady pet lahvi
muiZeme vymeénit za jednu, kterou se nauc¢ime nosit u sebe.
Bonusem k dobrému pocitu ndm bude i krasny design! A co
kompostovatelné pytliky? Ty oceni zejména pejskafi. Plastova
holitka, kartacky na zuby, odliCovaci tamponky, menstruacni
vlozky ¢ihoubic¢ky nanadobi... Dnes jsou bézné k dostani jejich

swawvewvys

MENE CHEMIE - Chemické &istici prostfedky nezmizi vylitim
do toalety, ale zUstavaji s nami nadale ve vodé. A o kolobéhu
vody jsme se ucili uz ve skole. Takze ackoliv se mUze zdat, ze
splachnutim se chemie zbavime, opak je pravdou. Zkuste pro
zacatek pouzit ocet ¢i jedlou sodu. Vysledny efekt Cistoty je
stejny!

NEKUPUJME PALMOVY OLEJ - Denné nevédomky stojime
pred rozhodnutim, zda podporime nic¢eni pralest a umirani jeho
nevinnych zvifecich obyvatel &i nikoliv. Rostlinné tuky, masla,
¢okolady, susenky, zelé bonbony, cerealni vyrobky, bramburky,
popcorny, pecivo, mlééné vyrobky, zmrzliny a rizné polotovary
a omacky... Narazit na palmovy olej mizeme kdekoliv. Nastésti
vSak existuje velké mnozstvi produktl, jez palmovy olej & ‘
neobsahuji, a my tedy mizeme svym nakupem zvolit, zda
k zaniku pralest pfispéjeme. i



.Celd knizka byla tvorena s virou v lidstvo. S myslenkou, Ze dobri lidé
stdle existuji a Ze mnohdy staci ke zlepseni prirody jen trochu vice
informovanosti. A aby Spetka toho védéni mohla byt vysidna do svéta,
bylo potreba, aby nds osud sved! dohromady s dalsimi, kteri neztrdaceji
viru. Timto bych chtéla podékovat vsem, kteri se na projektu podileli-
celémutymu JARO - ochranarska skupina - za jejich nasazeni a nikdy
nekoncici proud védomost; Prime Production za uZasnd videa
a pristup, 3DGATA za grafiku webovych stranek, kalenddre i knizky.
Za nadherné ilustrace Veronice Skalické a v neposiedni radé hrstce
statecnych v mém okoli, ktefi téz prispéeli a podporili projekt svym
umem cijen trpénim mych ndlad.

Ddle s radosti dekuji nasim sponzordm Bioveta, a.s. a Moraviatisk
Vyskov spol. s.r.o., kteri se ujali veskerych ndkladd na tisk kalenddard
a knih, takze cela &dstka, za kterou kalenddr zakoupite poputuje na
zdchranu ¢i obnovu prirozenych biotopd.”

Jana Pechlatova
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